
附件 3-3（九年一貫／十二年國教並用） 

南投縣集集國民中/小學 108 學年度彈性學習時間/課程計畫 

【第一學期】 

課程名稱

/類別 
話我集集 年級/班級 一年級甲班 

教師 劉惠琴 上課節數/時段 14 節 

 
設計理念： 

初踏入國民小學一年級的小朋友，面臨陌生的新環境、認識新的朋友、接觸新老師、還有學校和班級裡新規矩的學習，對新奇而多

元的校園充滿了憧憬與期待，所以他們迫不及待的想去認識校園裡的各項人、事、物，探索著新奇、好玩的校園生活。 

    在學校裡指導小朋友，主動的去認識更多的老師和打招呼，小朋友對學校環境的每個場所認識越多，就越有安全感，讓小朋友對學

校產生歸屬感，也從遊戲當中去適應新團體，在進行校園探索時，讓小朋友運用多聽、多看、多觀察的方式，對校園環境更加熟悉。這

對於孩子的學習有很大的幫助。 

所以在開學之初的課程大體都會以協助學童認識校園內的人事物為主要活動；在此課程中，將透過循序漸進的活動，逐步引導學童

熟悉學校的環境、校徽，教導學童學習校園事件的處理方法與可尋求支援的單位，幫助學童習慣且喜歡校園生活，進而培養學童解決問

題的能力，及喜愛學校的情操。 

核心素養(一、七年級必填，二~六、八九年級選填)： 
國-E-B1 

理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回應，以達成溝通及互動的目標。 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、物的真、善與美，欣賞生活中美的多元形式與表現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展美的敏覺。 

課程目標： 

1.能認識師長、同學，增進彼此的情誼 

2.能了解校園內各處室的位置及功能 

3.能知道校園內各項設施的分布地點 

4.能說出使用學校設備時應注意的事項 

5.能說出盡出學習場所應遵守的規則 
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6.能知道學校的歷史 

7.能認識學校的校徽 

教學進度 

教學重點 評量方式 

議題融入/跨

領域 

(選填) 

備註 

週次 日期 
單元/主題 

名稱 

一 

8 月 30 日 

至 

8 月 31 日 

     

二 

9 月 1 日 

至 

9 月 7 日 
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三 

9 月 8 日 

至 

9 月 14 日 

話人/話我師長-1 

認識學校裡各個班級的級任導師。 

1. 帶領學生實地走訪各個年級，並認識各級任

老 。 

2. 說明各級任老師的工作內容與兼任的行政業

務。 

3.猜謎大考驗：拍攝校內老師照片，變形處理

後，讓學生猜猜看是哪一位老師。 

4. 能認識學校教職員工，並能大方稱呼問候，能

分辨陌生人。 

口頭發表 

同儕互評 
  

四 

9 月 15 日

至 

9 月 21 日 

話人/話我師長-2 

認識校長、各處室主任。 

1. 帶領學生實地走訪校長室及兩處室，並認識校

長與兩處室主任和組長。 

2. 說明校長與兩處室工作項目重點與學生生活上

的關係。 

3. 猜謎大考驗：拍攝校長及兩處主任和組長照

片，變形處理後，讓學生猜猜看是哪一位老

師。 

4. 能認識學校教職員工，並能大方稱呼問候，能

分辨陌生人。 

口頭發表 

同儕互評 
  

五 

9 月 22 日

至 

9 月 28 日 

話人/話我師長-3 

認識護士阿姨、廚房阿姨。 

1. 帶領學生實地走訪保健室及廚房，並認識護士

阿姨和兩位廚房阿姨。 

2. 說明平常生活中，何時或何事會到保健室或廚

房。 

3.猜謎大考驗：拍攝護士阿姨和兩位廚房阿姨照

片，變形處理後，讓學生猜猜看是哪一位阿姨。 

4. 能認識學校教職員工，並能大方稱呼問候，能

分辨陌生人。 

口頭發表 

同儕互評 
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六 

9 月 29 日

至 

10 月 5 日 

話人/話我師長-4 

認識學校裡幼兒園與資源班的老師。 

1.帶領學生實地走訪各個年級，並認識各級任

老 。 

2.說明幼兒園老師與資源班老師的工作內容。 

3.猜謎大考驗：拍攝幼兒園老師與資源班老師照

片，變形處理後，讓學生猜猜看是哪一位老師。 

4. 能認識學校教職員工，並能大方稱呼問候，能

分辨陌生人。 

口頭發表 

同儕互評 

學習單 

  

七 

10 月 6 日

至 

10 月 12 日 

     

八 

10 月 13 日

至 

10 月 19 日 

話人/話我同學-1 

1. 將學生分組進行活動 

2. 讓學生畫出組員的畫像：老師提供八開圖

畫紙一張，請學生們帶一張自己的生活照

片，讓學生畫同一組的同學畫像。 

 

實作評量   
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九 

10 月 20 日

至 

10 月 26 日 

話人/話我同學-2 

1.將學生分組進行活動 

2.讓學生畫出組員的畫像：老師提供八開圖畫

紙一張，請學生們帶一張自己的生活照片，讓

學生畫同一組的同學畫像。 

 

實作評量   

十 

10 月 27 日

至 

11 月 2 日 

話人/話我同學-3 

1. 讓學生在組內發表所畫畫像的同學的特

徵。 

2. 全班依據同學的畫像來猜猜看是哪一位同

學。 

 

口頭評量   

十一 

11 月 3 日

至 

11 月 9 日 
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十二 

11 月 10 日

至 

11 月 16 日 

話事/認識建築、

歷史-1 

1 認識校園，帶領學生繞校園一圈，引導學生認

識辦公處室及名稱。說明各相關位置，注意偏僻

地區應注意安全，上廁所應結伴同行。 

 

 

   

十三 

11 月 17 日

至 

11 月 23 日 

     

十四 

11 月 24 日

至 

11 月 30 日 

話事/認識建築、

歷史-2 

1. 認識校園，帶學生走一趟校園，特殊景觀介

紹：枕木步道、活動中心、鐘塔、集集附幼，

說明校園重建由來，進而愛護學校。 

2.教師準備集集國小平面圖，能指出特定教室地

點。 
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十五 

12 月 1 日

至 

12 月 7 日 

話事/認識建築、

歷史-3 

1.老師先播放 ppt，介紹集集國小。 

2.請小朋友在圖畫紙上畫出剛才印象深刻的處

室。 

 

學習單   

十六 

12 月 8 日

至 

12 月 14 日 

話事/認識建築、

歷史-4 

1.接續上一節課課程，請小朋友在圖畫紙上畫出

印象深刻的處室。 

2.請大家輪流上台發表，並說出自己畫出的處室

或老師。 

 

學習單 

口頭評量 
  

十七 

12 月 15 日

至 

12 月 21 日 

話事/認識建築、

歷史-5 

1. 由學校網頁介紹學校的老照片及歷史沿革。介

紹學校的簡史；說明為何重建。（可由學校網頁-

認識集集-歷史沿革） 
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十八 

12 月 22 日

至 

12 月 28 日 

     

十九 

12 月 29 日

至 

1 月 4 日 

話事/認識校徽-1 

1 展示校徽給學生欣賞，詢問在哪裡可以看到？ 

2 校徽內有什麼圖案？有幾種顏色？ 

3 校徽內圖案代表的涵意？顏色代表的涵意？ 

4 實際到校園觀看校徽的位置。哪些地方也有

呢？（校門口、校旗、活動中心前） 

口頭評量   

二十 

1 月 5 日 

至 

1 月 11 日 

話事/認識校徽-2 認識校徽後帶出校歌，並教唱校歌。 
口頭評量 

學習單 
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二十

一 

1 月 12 日

至 

1 月 17 日 

     

二十

二 

1 月 19 日

至 

1 月 20 日 
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【第二學期】 

課程

類別 
話我集集 年級/班級 一年級甲班 

教師 劉惠琴 上課節數/時段 12 節 

 

設計理念： 
    學生面對未知的事物的態度總是很好奇，對於認識校園植物、與大樹作朋友會特別感到有興趣，因為可以在自然之中，得到「探

索」的感動。「樹」在我們的生活中扮演著重要的角色，但是近在眼前的大樹對孩子們來說，就像是一個大巨人，並沒有真正的去了解

它們，經由老師的帶領與學生體驗學習，從探索校園樹木的過程中，了解各種樹木的樣貌與特性，以及學會尊重生命，愛護校園植物。 

核心素養(一、七年級必填，二~六、八九年級選填)： 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、物的真、善與美，欣賞生活中美的多元形式與表現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展美的敏覺。 

生 E7 發展設身處地、感同身受的同理心及主動去愛的能力，覺察自己從他者接受的各種幫助，培養感恩之心。 

環 E2 覺知生物生命的美與價值，關懷動、植物的生命。 

環 E3 了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地。 

課程目標： 
1.能了解校園樹木的名稱與特徵。  

2. 透過眼睛看、耳朵聽、手觸摸、鼻子聞等行為實地觀察校園的樹木。 

3. 能瞭解樹木對環境、生態的重要性。 

4.能引發小朋友對於樹木的探究、喜愛之情，並培養其愛護校園環境的正確行為。 

教學進度 

教學重點 評量方式 

議題融入/跨

領域 

(選填) 

備註 

週次 日期 
單元/主題 

名稱 
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一 

2 月 23 日 

至 

2 月 29 日 

     

二 

3 月 1 日 

至 

3 月 7 日 

話物/認識校園綠

巨人-1 

1. 教師先準備好幾種校園植物的葉子或果實，說

明這些葉子或果實都是在我們的校園角落，將

我們的校園裝扮得很美，你們都認識它們嗎？

讓我們一起來認識它們。教師讓學生猜猜看這

是哪些植物的葉子和果實。 

2. 老師先收集、拍照校園樹木(綠巨人)，做成

PPT 檔，跟學生介紹校園樹木與其特色。 

如: 

   A. 操場旁—鳳凰木 

   B. 活動中心前—五葉松 

   C. 升旗台旁—大王椰子樹 

   D. 遊樂器材區—台灣欒樹 

   E. 幼兒園旁—榕樹 

   F. 校門口旁—樟樹 

   G. 廚房旁—芒果樹 
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三 

3 月 8 日 

至 

3 月 14 日 

話物/認識校園綠

巨人-2 

1. 老師帶領全班小朋友參觀校園的樹木。引導學

生觀察不同樹木的大小、顏色和葉子的形狀。 

2. 老師提問：「閉上眼睛，仔細聽一聽有什麼聲

音？」「聞一聞樹幹、搓一搓樹葉有什麼味

道？」「坐下來抬頭看這棵樹，看到什麼不

同？」「看一看樹上有哪些動物、植物？」 

口頭評量   

四 

3 月 15 日 

至 

3 月 21 日 

話物/認識校園綠

巨人-3 

1.拓印樹皮:學生分組進行拓印樹皮的活動，利用

蠟筆把校園內六種樹木的樹皮的紋路拓印下來。 

2.讓每個學生分享與發表。 

實作評量 

口頭評量 
  

五 

3 月 22 日 

至 

3 月 28 日 
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六 

3 月 29 日 

至 

4 月 4 日 

     

七 

4 月 5 日 

至 

4 月 11 日 

話物/認識校園綠

巨人-4 

票選「集集綠巨人」：學生完成學習單後，發表

自己喜歡的綠巨人，最後再進行票選活動，選出

集集綠巨人。 

學習單 

口頭評量 
  

八 

4 月 12 日 

至 

4 月 18 日 
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九 

4 月 19 日 

至 

4 月 25 日 

     

十 

4 月 26 日 

至 

5 月 2 日 

     

十一 

5 月 3 日 

至 

5 月 9 日 
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十二 

5 月 10 日 

至 

5 月 16 日 

話物/認識校園綠

巨人-5 

1. 教師揭示學校平面分布圖，請學生對照先前的

認識的校園樹木，標示出校園內樹木的位置。 

2.關懷樹朋友 

 (1) 討論大樹的主要功能：  

a.美化環境。 b.淨化空氣。  

c.提供遮蔭。 e.提供動`. 

f.植物生活環境。 g.減輕噪音。  

h.調節氣候。 

(2)認養校園樹朋友： 

   以組為單位，進行照顧、整理或美化的工

作。 

 3. 學生分組，以「肢體模仿」樹朋友的姿態、

外形。 

實作   

十三 

5 月 17 日 

至 

5 月 23 日 

話物/認識校園綠

巨人-6 

1.老師將愛心樹的故事介紹給學生。 

2.老師請學生回憶愛心樹的故事內容，藉此認識

植物的根、莖、葉、花、果實。 

3.請學生說說，生活中誰就像那棵愛心樹一樣照

顧著、陪伴著我們。 

4.完成【感謝我們的愛心樹】學習單。 

 

口頭評量 

學習單 
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十四 

5 月 24 日 

至 

5 月 30 日 

話物/認識校園綠

巨人-7 

1.落葉變變變 

 (1)針對落葉的形狀、色彩、紋理等觀察並進行

聯想。 

（2）撥放水彩拓印樹木構造的圖片，供學生欣

賞。讓學生發現，原來運用植物也能創造出

美麗的作品。 

（3）教師一一詳細解說水彩拓印的方法、步驟與

所需道具。 

    【1】選擇喜歡的樹葉做為美勞主要素材。

(樹葉不可太濕)  

    【2】利用水彩調出喜歡的顏色。 

    【3】將樹葉的背面著色。將著色過的樹葉拓 

     印在圖畫紙上。 

（4）請學生發揮創造力開始運用水彩拓印的方

法，為樹葉穿上美麗衣裳。教師在一旁給予協助

與鼓勵。 

 

實作   

十五 

5 月 31 日 

至 

6 月 6 日 
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十六 

6 月 7 日 

至 

6 月 13 日 

話物/認識校園綠

巨人-8 

1. 落葉變變變 

（1）學生做好樹葉拓印後，請學生將作品秀給同

學看，並說出自己的創作理念與感想，並請同學

給與作品回饋。 

（2）讓學生投票，選出優良作品。 

（3）教師將優良作品展示在教室，供大家欣賞。  

（4）請學生討論拓印後的樹葉，除了可以成為一

幅圖畫外，還能作成什麼作品呢？例如書籤。 

口頭評量   

十七 

6 月 14 日 

至 

6 月 20 日 

話物/鬍鬚樹爺爺-

1 

1. 老師帶著學生到鬍鬚樹爺爺樹下，跟學生介紹

集集國小的鬍鬚樹爺爺。 

2.用一段話來回答下列問題。 

(1)這棵鬍鬚樹爺爺看起來…… 

(2)這棵鬍鬚樹爺爺的樹幹摸起來…… 

(3)這棵鬍鬚樹爺爺的樹幹、樹葉聞起來…… 

(4)在這棵鬍鬚樹爺爺下可以聽到…… 

(5)這棵鬍鬚樹爺爺像…… 

 

口頭評量 

 
  

十八 

6 月 21 日 

至 

6 月 27 日 

話物/鬍鬚樹爺爺-

2 

大樹的訪客 

1. 引導學生說說看在鬍鬚樹爺爺附近常見的小動

物有哪些? 

例如：鳥類(紅嘴黑鵯、麻雀、白頭翁、黑冠 

      麻鷺、綠繡眼、樹鵲、燕子等。 ) 

      昆蟲(螞蟻、蜘蛛、蜻蜓、椿象、蟬、 

      金龜子、蝴蝶、蛾等) 

2. 將學生分成三組： 第一組學紅嘴黑鵯叫聲

「喵！喵！喵！－」 第二組學黑冠麻鷺叫聲

「誤! 誤! 誤！－」 第三組學白頭翁叫聲「巧克

力－巧克力－」  

口頭評量 

學習單 
  



附件 3-3（九年一貫／十二年國教並用） 

＊教師說「紅嘴黑鵯」－第一組學生學紅嘴黑鵯

叫 「喵！喵！喵！」 教師說「紅嘴黑鵯」第二

組學生學白頭翁叫「巧克 力－巧克力－」，教師

隨機換組。 ＊模仿出鳥類的叫聲優勝小組，給予

獎勵。 

十九 

6 月 28 日 

至 

7 月 4 日 

話物/鬍鬚樹爺爺-

3 

1.引導學生說說看，他們會在鬍鬚樹爺爺樹下做

什麼事呢？發給孩子們一張八開圖畫紙，請孩子

們將這些畫面或鬍鬚樹爺爺的訪客畫下來並寫出

一首童詩。 

實作   

二十 

7 月 5 日 

至 

7 月 11 日 

話物/鬍鬚樹爺爺-

4 

1. 接續上週課程，請孩子們將這些畫面或鬍鬚樹

爺爺的訪客畫下來並寫出一首詩。 

2. 跟同學們分享與說明。 

實作 

口頭發表 
  



附件 3-3（九年一貫／十二年國教並用） 

二十

一 

7 月 12 日 

至 

7 月 14 日 

     

 

註: 

1. 本表格係依〈國民中學及國民小學課程計畫備查作業參考原則〉設計而成，僅供學校參考利用。 

2. 依課程設計理念，可採擇高度相關之總綱各教育階段核心素養或各領域/科目核心素養，以敘寫課程目標。 

3. 若有單元需二週以上才能完成教學，可合併週次/日期部分之內涵。 

4. 本表格灰底部分皆以一年級為舉例，倘二至六年級欲辦理十二年國教之彈性課程者，其上課『節數』請依照「九

年一貫課程各學習領域學習節數一覽表」填寫。 


